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KATA PENGANTAR 

Assalamu’alaikum Wr.Wb 

Alhamdulillah, penulis panjatkan kehadiran ALLAH S.W.T yang telah 

memberikan rahmat dan karunia-Nya serta memberikan kemampuan kepada penulis 

sehingga dapat menyelesaikan skripsi ini tepat pada waktunya. 

Skripsi ini dibuat sebagai salah satu syarat kelulusan program S1 gizi di 

Universitas Esa Unggul. Skripsi ini bertujuan untuk mengetahui “HUBUNGAN 

UMUR, OBESITAS, AKTIVITAS FISIK, KEBIASAAN MEROKOK DENGAN 

KEJADIAN HIPERTENSI PADA PRIA USIA 55-64 TAHUN DI 

PROVINSI SUMATERA UTARA DAN PROVINSI NANGROE ACEH 

DARUSSALAM (NAD) (ANALISIS DATA SEKUNDER RISKESDAS 2007)”, 

dan merupakan penerapan dari ilmu-ilmu yang diperoleh penulis selama perkuliahan. 

Dalam penyusunan proposal ini penulis banyak mendapatkan bantuan baik 

materil dan non materil dari berbagai pihak, karena itu penulis perlu menyampaikan 

terimakasih kepada: 

1. Ibu Dr. Aprilita Rina Yanti Eff., M.Biomed,Apt. selaku Dekan Ilmu-ilmu 

Kesehatan. 

2. Bapak Idrus Jus’at, Phd selaku Pembimbing I saya yang telah banyak 

memberikan masukan dan banyak sekali membantu saya dalam menulis dan 

menyelesaikan skripsi ini 

3. Bapak Mury Kuswari,M.Si selaku Dosen Pembimbing II saya yang telah 

banyak memberikan masukan dan banyak sekali membantu saya dalam 

menulis dan menyelesaikan skripsi ini 

4. Ibu Dr. Iskari selaku Penguji saya yang telah banyak memberikan masukkan 

dan banyak sekali membantu saya dalam menyelesaikan skripsi ini. 

5. Kepada Papa dan Mama yang tercinta, terimakasih atas kasih sayang, 

dukungan dan do’a yang telah diberikan kepada penulis serta bantuan materil 



dan non materil sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. Terima 

kasih atas kasih sayang yang tiada hentinya yang diberikan kepada penulis 

6. Kepada Dosen Esa Unggul yang telah memberikan ilmu yang bermanfaat 

kepada penulis. 

7. Kepada Bakri Bayquni Nasution terima kasih atas do’a, dukungan dan 

bantuan yang telah diberikan kepada penulis dalam menyelesaikan skripsi ini. 

8. Kepada Hany, Yuni, Chaca, Vidia, Detia, Febri, Oliv, Malinda, Riyanti, Ani, 

Maswah, Ria, Popy, Desi, Ateh, Meza, Uwi, Rosi, Inung, Ara dan Bela 

terimakasih telah memberikan do’a dan dukungan kepada penulis. 

9. Kepada Teman-teman gizi angkatan 2011 terimakasih yang telah memberikan 

do’a, dukungan, dan bantuan dalam menyelesaikan skripsi ini. 

10. Terimakasih kepada semua pihak yang secara langsung maupun tidak 

langsung yang tidak dapat disebutkan satu persatu, yang telah membantu 

dalam penulisan skripsi ini. 

Penulis menyadari bahwa dalam penulis skripsi ini masih terdapat banyak 

kekurangan. Oleh karena itu penulis menerima segala kritik ini dapat memberikan 

wawasan dan pengetahuan kepada para pembaca pada umumnya dan pada penyusun 

pada khususnya. 

 

    

  Hormat saya, 

 

    

    

    Penulis 


